
1. Signalering
Door 0e, 1e of 2e lijn

2. Markering door arts
En afstemming 1e - 2e lijn

4. MDO palliatieve zorg
Bespreken & schriftelijk advies

6. Individueel 
zorgplan

Transmuraal

8. Overlijden 9. Nazorg
door betrokken 

hulpverleners

3. Levensfase gesprek
Over de wensen en de 

behoeften van de patiënt

5. Medicatie review
Door apotheek van de patiënt

7. Begeleiding 
en monitoring

Patiënt en naasten

Resultaten Gewenste Zorg in de Laatste Levensfase
Transmuraal Zorgpad Palliatieve Zorg Westelijke Mijnstreek 2a. Time-out

2a.
Time-out

Afstemming tussen 1e-2e lijn 
is de grootste ‘winst’ 

- Ervaring huisarts 

Het voorkomt ongewenste 
en onzinnige zorg.

- Ervaring huisarts 

We hebben kunnen waarmaken wat 
mijn vader graag wilde; thuis sterven.

- Ervaring naasten

Vragen?
Voor vragen of opmerkingen kunt u contact opnemen met Topat:
topat@zuyderland.nl of ingejochem@mcc-omnes.nl

Patiënten zijn 
tussen de

59-96 jaar

45% van de 
huisartsenpraktijken 

heeft geïncludeerd (via 
ZorgDomein)

 75% 
van alle sterftes zijn 

verwacht, daarbij
is dit zorgpad 

passend.

 19% 

 16% 
wil direct 
geen behandeling

wil na het 
time-out gesprek 
geen behandeling

54 patiënten werden vanuit de specialist naar hun 
huisarts verwezen voor een Time Out gesprek.

Vervolg Transmuraal Zorgpad Palliatieve Zorg > Nu in reguliere zorg in samenwerking met TOPAT 

Na signalering/markering 
includeren huisartsen via 

ZorgDomein.

Verbeterambities
Huisartsen, specialisten en wijkverpleging 

includeren eerder en vaker patiënten in 
het Transmuraal Zorgpad.

Transmurale communicatie 
over proactieve zorgplanning 

kan nog beter.

Na inclusie door huisartsen of specialisten 
leidt het zorgpad tot betere kwaliteit van leven en sterven 

dankzij begeleiding, minder ongewenste zorg en sterven op 
plek van voorkeur.

 De gemiddelde tijd 
in het Transmuraal 

Zorgpad PZ bedroeg

 71 dagen

Maart 2021

Bekijk een voorbeeld!

Het gaf rust en steun te weten wat mijn 
partner wilde, vooral bij ‘paniek’ situaties.

- Ervaring naasten 




