
Westelijke Mijnstreek
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HuisartsenOZL
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Hier in Zuid-Limburg gebeurt het!

Uitdaging: Regiobeeld Mijnstreek
De Mijnstreek kenmerkt zich door een vergrijzende, 
krimpende en ongezonde populatie die veel zorg en 
ondersteuning vraagt en krijgt. In combinatie met de 
ontgroening en de krapte op de zorg- arbeidsmarkt 
vormt dit een grote uitdaging.

Om de uitdaging van de regio aan te kunnen is een 
gedragsverandering nodig:

Professional: via innovatie binnen 
langdurige contractering. Denk hierbij aan 
netwerkbijeenkomsten of het delen van 
spiegelinformatie.

Patiënt: versterking van de eigen 
regie, gezondheid en zelfredzaamheid. 
Bijvoorbeeld door digitalisering van de 
zorg, een ander gesprek bij de dokter, etc.

Pluspraktijken project
2016-2020
14 praktijken, 80.000 patiënten

2016 2020 2024

Contract HuisartsenOZL en CZ
2021 - 2024
70 praktijken, 260.000 patiënten. CZ = 60% van de patiënten. Andere verzekeraars volgen.

10 jarig contract Zuyderland en CZ
2020 - 2030
400.000 patiënten

2021 2030
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