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MEDICATIE 
BEOORDELINGEN, 
EEN MOOIE VORM 
VAN SAMEN-
WERKING 

Definitie
Medicatie-beoordelingen, uit 
te voeren door apothekers en 
huisartsen gezamenlijk.

Doelgroep
Huisartsen, POH’s, 
apothekers, 
zorginkopers 
zorgverzekeraars.

Doel
Medicatiebeoordelingen 
uitleggen en voorbeelden 
laten zien. De samenwerking 
en de gegevensuitwisseling 
tussen apothekers en 
huisartsen vergemakkelijken 
en verbeteren.

SYMPOSIUM OUDEREN-
ZORG MIJNSTREEK
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Werkwijze
In een medicatiebeoordeling zetten we 
systematisch op een rijtje: 

 Wat mankeert de patiënt (ICPC’s), 
 Wat slikt hij/zij daarvoor (medicatie)? 
 Wat bereiken we daarmee (uitslagen      

 onderzoeken/lab en L.O.)? 
 Wat vinden we er van?

Op deze manier heb je voor elke beoordeelde 
patiënt een mooi overzicht om de 
polyfarmacie effectief te beoordelen.  Blijven 
gebruiken wat nodig en nuttig is, stoppen wat 
kan. 

Aandachtspunten
Goede en actuele gegevens zijn de basis 
van een medicatiebeoordeling.

Deze gegevens moeten systematisch 
worden opgesteld om een snel overzicht 
te krijgen. De gegevens moeten worden 
uitgewisseld en dat mag, structureel, met 
opt-out. Apothekers en huisartsen hebben 
verschillende gegevens en die vullen elkaar 
aan. 

Apothekers en huisartsen hebben beiden 
verstand van verschillende zaken, dat 
vult elkaar prachtig aan. Huisartsen en 
apothekers moeten vertrouwen hebben in 
elkaars deskundigheid. Hoe om te gaan 
met medicatie die niet door de huisarts is 
gestart?


